
第２１回 君津地方中学生１年生バスケットボール大会要項 

 

１．主  催 

 ・君津市バスケットボール協会 

 

２．期  日 

 ・令和５年２月２３日（木）……男女予選リーグ 

                交流戦含む 

３月 ４日（土）……男女決勝トーナメント 
 
３．会  場 
 ◎２月２３日（木） 

 ・君津市立君津中学校（Ｃ・Ｄコート）   ・君津市立周西中学校（Ｅ・Ｆコート） 

 ・袖ケ浦市立蔵波中学校（Ｇ・Ｈコート） 
 
 ◎３月４日（土） 
 ・富津市立富津中学校 （Ａ・Ｂコート） 
 
４．大会役員 

   君津市バスケットボール協会会長  富樫 雅明 

副会長  原  実義 

               理事長  米屋  聡 

               理 事  工藤 眞策  斉藤 雅弘  東城 弘幸 大森 明 

                    松本 健一  鈴木 健一  福原 政義 池田 茂夫 

                    佐藤 裕美  東城麻早美 石井 文野  衛藤 三恵 
５．競技役員 

 ・事務局長  礒貝智仁（君津） 

   事務局    磯野俊樹（岩根西） 

・総務部  山口洸生（富津） 緒形暢昭（平川） 岩下温美（八重原） 

・競技委員長  山田勝也（周南） 

   競技委員    岡本健（畑沢） 浅野貴久（長浦） 大島容子（君津） 糸賀大悟（周東） 

渡邉晃（岩根） 山本勇輝（太田） 大塚恵介（平川） 大久保颯人（蔵波） 

榎本雄介（木更津第三） 戸村晟也（木更津第一） 

・審判長 大島英梨花（大佐和） 

    審判員 栗原正臣（蔵波） 齋藤由果（岩根西） 大高哲也（翔凜） 大戸貴敬（木更津第二） 

髙杉真澄（畑沢） 久保亜矢美（富来田） 大橋哲治（上総小櫃） 髙橋健吾（清川） 

      君津市バスケットボール協会･地元審判員の方々 各学校顧問の先生方 

 

・マンツーマン MD 若林昌吾（周西） 

MC 髙橋秀平（波岡） 記島初実（太田）鵜野明子（周南） 積田雄大（岩根） 

  伴田亜紗季（昭和） 有住広乃（志学館） 

各学校顧問の先生方 

・報道委員長  齋藤喜和（富津）       

  報道委員  山口洸生（富津） 青山勇次（波岡） 赤木恭和（木更津第三） 立吉優汰（昭和） 

・庶務・救護委員長   鈴木慶子（周西南）     

庶務・救護委員   鹿嶋美咲（木更津第一） 鈴木礼奈（岩根） 田浦信子（周西） 
            小野敬美（木更津第一） 栗原耀（清川） 藤嵜啓子（太田） 
            佐藤昭美（太田） 渡邉友花（岩根西） 浦辺雄一郎（木更津第一） 
 

６．参加校 

男  子：君津中 周西中 周西南中 周東中 上総小櫃中 富津中 大佐和中 木一中 木二中 

木三中 岩根中 太田中 波岡中 清川中 志学館中 蔵波中（１６チーム） 

畑沢中 平川中 岩根西中 長浦・昭和合同チーム（４チーム） 

女  子：君津中 周西中 富津中 大佐和中 木一中 木三中 岩根西中 太田中 清川中  

志学館中 昭和中 蔵波中 君津クラブ（１３チーム） 

周南中 上総小櫃・周東合同チーム 木二中 岩根中 波岡中 富来田中 長浦中 

（７チーム） 



７．参加資格 
(１)君津市、富津市、木更津市及び袖ケ浦市内中学校、クラブチームに在籍している１年生の 

男女とする。 
※他校と合同チームを組む際は、夏より合同チームを組み１年生が満たしている場合のみ、単独
参加可能とし、１年生大会のみ合同チームを組む場合についてはオープン参加のみ認める。 

   
＊１年生の部員数が、５人に満たない場合… 
①同一校で、部員以外の１年生を借りて出場する場合は、２日目の決勝トーナメントへの出場を
認める。 

②同一校で２年生を含むオープン参加は可能。 
→②で出場するチーム数によっては、１年生を優先出場させることを条件に②で登録したチームのみでリーグを組む場合がある。 

 
(２)君津市、富津市、木更津市及び袖ケ浦市内の中学校以外のチームの参加は、以下の条件を満

たした場合に認める。 
（ａ）君津市、富津市、木更津市、袖ケ浦市内で活動するクラブチーム又はスクールであること。 

・「スクール」とは、活動方針等を定め、年間を通して定期的に活動しているがチームして県登録
を行っていないチームをいう。 

（ｂ）スクールで活動している場合は、原則、在籍中学校にバスケットボール部がないこと。 
（ｃ）在籍中学校と保護者の承諾があること。 
（ｄ）スポーツ保険に加入していること。 
（ｅ）１年生が５人に満たない場合は、チーム内の上級生の参加を認める。 
（ｆ）クラブでの出場の場合は、現登録チームとする。 

（移籍予定先のクラブでの出場は認めない。） 

８．参加費 

  ・１チーム３０００円（大会初日に会場責任者にお願いいたします。） 

 

９．表  彰 

・男女３位までのチームに賞状、優勝チームに（記念ボール，トロフィー）を授与する。 

 

10．競技方法 

①男子４リーグ・女子３リーグによる、予選から上位２チーム上がりの決勝トーナメントとする。 

②競技規則は、２０２２～の日本バスケットボール協会競技規則（中学校）に準ずるが、試合時 

間は、７－１－７分（第１、４ピリオド扱いとし、残り 1分はゴール成功後ゲームクロック止

める）で行う。但し、決勝戦は、８－２－８分とする。 

③２日目のみ、マンツーマン・コミッショナーを配置します。 

④ベンチ入りは、選手１５名、コーチ、Ａコーチ、マネージャー、学校関係者各１名以内（スコ   

アラーとして２年生１名を認める）とする。 

⑤ユニフォームは、対戦表の左側のチームを白とし、ベンチはオフィシャル席に向かって右側と

する。 

⑥試合の進行上、コーチによるスタメンの申告は行わない。 

⑦タイムアウトは１，２ピリオド合計で１回とする。但し、決定戦は２回とする。 

⑧延長戦は、予選リーグでは行わない。優勝決定戦は、１分後２分間延長とし、勝敗がつくまで

行うものとする。 

⑨すべてのリーグ戦は、勝ち点制で行う。 

……勝ち：３点、引き分け：２点、負け：１点、キケン：０点 

    同勝ち点になった場合のリーグ戦の順位決定は、 

     ①当該チームの対戦での得失点差の大きい方。 

②当該チームの対戦での得点数の大きい方 

③グループ内の全ゲームでの得失点差の大きい方 

     ④グループ内の全ゲームでの得点数の大きい方 

⑤これらの基準によっても順位が決定できない場合は、グループ内のゲームがまだ残って

いれば勝敗記録が同じチームは同順位とし、グループでのゲームが全て終了した後も複

数のチームの順位が同じであれば、抽選によって最終順位を決定する。 

の順で順位を決定する。 

⑩試合時間が定刻より遅れている場合は、前試合終了後５分後に開始する。また、試合が連続す   

る場合（決勝戦等）は、本部の指示により時間調整する。                  

⑪３位決定戦は行わない。 

⑫審判、TOは、配当表を参照してください。TO担当のチームスタッフは、１名その後ろにつくよ

うにしてください。 



11．会場使用上の注意（各予選会場の使用上の注意も合わせて確認してください） 

①各会場とも、使用できる履物は、バスケットシューズか上履きのみとする（外靴は、各自で荷

物と一緒に保管すること）。 

②貴重品はもちろん、各自の荷物は各チームで責任を持って保管すること。 

③備えつけのごみ箱は使用せず、ゴミは各自、各チームで持ち帰ること。一般応援保護者・生徒

についても同様とする。 

④ロビーや廊下でボールを使ったり、騒いだりしないこと。 

⑤駐車場では、事故などに充分注意すること。 

  ⑥応援については、相手チームの中傷や審判への罵声などないように十分注意すること。 

  ⑦選手は、学校の決まりを守り、服装・態度・マナーに気をつけて参加すること。 

  ⑧体育館内でのフラッシュ撮影は禁止とする。 

  ⑨救急車を必要とする場合は、本部を通して連絡をすること。 

⑩地震等の災害が発生した場合は、各チームでグラウンドへ避難すること。 

⑪中学校は敷地内禁煙。 

⑫新型コロナウイルスガイドラインについては、別紙を参照すること。 

⑬保護者の観戦については、１日目は無観客とする。ただし、２名までの撮影係を可とする。 

 ２日目は、１チーム１５名までの保護者の観戦を可とする。 

 

12．試合運営上の注意 

①登録メンバーの変更は初日のみ認める。各会場の指示に従って、届けを出すこと。 

②フロアーでの飲料補給は、スクィーズボトル形式のみ許可する。 

③会場によってギャラリーの使用が許可されている場合は、持ち物を落下させないように注意す

ること。 

④ベンチエリアでのペットボトル等器具を使った応援は禁止する。 

⑤大会のスムーズな運営のために、試合終了後は速やかにベンチをあけること。 

 
＜１日目の試合の流れ＞ 

☆男子リーグ分け☆ 

 Ａリーグ 

（君津中会場） 

Ｂリーグ 

（周西中会場） 

Ｃリーグ 

（周西中会場） 

Ｄリーグ 

（蔵波中会場） 

オープンリーグＥ 

（蔵波中会場） 

太 田 木 一  周 西  富 津   畑 沢 

 君 津 上総小櫃  岩 根  木 三   岩根西 

 大佐和  木 二  周 東  蔵 波   平 川 

 清 川  周西南  志学館  波 岡  長浦・昭和 

 

★女子リーグ分け★ 

 Ａリーグ 

（周西中会場） 

Ｂリーグ 

（蔵波中会場） 

Ｃリーグ 

（君津中会場） 

オープンリーグＤ 

（周西中会場） 

オープンリーグＥ 

（君津中会場） 

君津クラブ 富 津 岩根西 上総小櫃・周東   周 南 

周 西 太 田 君 津 長 浦   岩 根 

 昭 和 蔵 波 大佐和 木 二   波 岡 

  志学館 木 一  清 川 富来田  

   木 三   

※ＡＭ女子、ＰＭ男子 での試合順とする。  



＜２日目の試合の流れ＞ 

【ＰＭ】男子決勝トーナメント 

                優  勝（８－２－８） 

                  ⑤ 

         ④                 ④ 

    ①        ②        ②        ① 

A1位 Ｂ２位 Ｃ１位 Ｄ２位 Ａ２位 Ｂ１位 Ｃ２位 Ｄ１位 

         ③                 ③ 

（交流試合）            

【ＡＭ】女子決勝トーナメント 

              優  勝（８－２－８） 

 

                 ④ 

       ③                    ③ 

           ①           ① 

A１位 Ｂ２位 Ｃ２位 Ｂ１位 Ａ２位 Ｃ１位 

           ② 

           （交流試合） 
 

 

＜１日目の試合時間＞ 

ＡＭ『女子』 

１試合目 ９：００～  ２試合目 ９：３０～  ３試合目１０：００～ 

４試合目１０：３０～  ５試合目１１：００～  ６試合目１１：３０～ 

 

ＰＭ『男子』 

１試合目１３：００～  ２試合目１３：３０～  ３試合目１４：００～ 

４試合目１４：３０～  ５試合目１５：００～  ６試合目１５：３０～ 

 

※試合が遅れた場合は、試合間５分を確保します。 

※連続で試合がある場合は、試合間を１０分とります。 

 


